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Муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения  

«СОШ «Бугровский центр образования№ 2» 

 

Учебный план основного общего образования МОБУ «СОШ «Бугровский ЦО 

№ 2»» разработан на основе следующих документов: 

 Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (в действующей редакции); 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897; 

 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 года №115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования в новой 

редакции»; 

 Санитарные правила 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.09.2020 г.  № 28.  

 Постановление Главного государственного врача РФ от 28.01.2021 года 

№ 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

 Примерная основная образовательная программа основного общего 

образования // http://fgosreestr.ru/; 

 Устава МОБУ «СОШ «Бугровский ЦО № 2» 

Учебный план определяет общий объем нагрузки, состав и структуру 

обязательных предметных областей.  

Учебный план является частью образовательной программы основного общего 

образования образовательной организации.  

Учебный план на 2023/2024 учебный год разработан на основе преемственности 

с планом 2022/2023 учебного года и скорректирован в соответствии с действующими 

нормативно – правовыми актами и переходом на пятидневную рабочую неделю для 

обучающихся всех параллелей. 

Учебный план МОБУ «СОШ «Бугровский центр образования № 2» на 2023-

2024 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СанПиН, и предусматривает 2-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 

образования для VIII-IX классов. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение 

учебной недели. 

Общий объем нагрузки в течение дня для обучающихся 8-9 классов – не 

превышает 7 уроков. 

Продолжительность учебного года 

8-9 классы- 34 учебные недели (не включая летний экзаменационный период). 

http://fgosreestr.ru/
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По окончании учебного года в 8 классах аттестация для обучающихся 

проводится промежуточная, а в 9 классах и промежуточная и государственная 

итоговая аттестация. Формы, сроки и периодичность промежуточной аттестации 

устанавливаются в соответствии с Положением о формах, периодичности, порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме итогового контроля 

1 раз в год в качестве контроля освоения учебного предмета, курса, дисциплины и 

(или) образовательной программы предыдущего уровня. Промежуточная аттестация 

проводится в конце учебного года по всем предметам учебного плана.  

 

Продолжительность учебной недели в 8 – 9 классах - пятидневная.  

Продолжительность урока 40 минут.  

 

Для обучающихся в 8-9-х классах сдвоенные уроки допускаются для проведения 

лабораторных, контрольных работ, уроков технологии, физической культуры 

целевого назначения (лыжная подготовка). Сдвоенные уроки по основным предметам 

для обучающихся в 8-9 классах допускаются при условии их проведения следом за 

уроком физической культуры. При составлении расписания уроков для обучающихся 

основного общего образования в течение дня и недели предметы естественно-

математического чередуются с предметами гуманитарного циклов. Расписание 

уроков строится по возможности с учетом хода дневной и недельной кривой 

умственной работоспособности обучающихся. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 

основного общего образования 

 



4 

В 2023-2024 учебном году в 8-9 классах продолжает реализацию Федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования, в 

соответствии с требованиями ФГОС ООО учебный план содержит обязательную 

часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений.  

Соотношение обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, составляет 70% к 30% не регламентируется нормативно 

– правовой базой 

Обязательная часть учебного плана представлена следующими предметными 

областями: «Русский язык и литература», «Родной язык и родная литература», 

«Иностранные языки», «Математика и информатика», «Общественно-научные 

предметы», «Естественно-научные предметы», «Искусство», «Технология», 

«Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности». 

Учебный план, реализуемый в основной школе, предусматривает деление 

классов каждой параллели на классы с углубленным изучением иностранного языка 

(английского) и классы с изучением языка на базовом уровне.  

Сохраняется соотношение обязательной и формируемой части учебного плана 

в процентном соотношении 70% и 30% 

Для организации обучения в основной школе в соответствии с запросами 

обучающихся и их родителей в части, формируемой участниками образовательных 

отношений, увеличено количество часов на изучение блока предметов гуманитарного 

цикла, так же предметов естественнонаучного цикла. 

8АБ, 9А классы с углубленным изучением английского языка; 

8ВГД, 9БГ классы с освоением английского языка на базовом уровне 

 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена 

предметами «Русский язык» и «Литература». 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена 

предметами «Родной язык (русский)», который изучается во всех классах с 8 по 9 

класс в объеме 1 час в неделю на каждый предмет. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметом 

«Иностранный язык (английский)»: в классах без углубленного изучения английского 

языка: английский изучается в объеме 3 часа в неделю. В классах с углубленным 

изучением английского языка: на «Иностранный язык (английский)» отведено на 

изучение предмета 8АБ классах 4 часа в неделю, в 9А классе 5 часов в неделю, 

согласно Концепции развития образовательной организации, утвержденной 

Комитетом по образованию Администрации МО «Всеволожский муниципальный 

район» Ленинградской области. 

Для обучающихся всех классов с 8 по 9 независимо от реализации раннего 

предпрофиля введен как самостоятельный учебный предмет «Второй иностранный 

язык (китайский/ французский язык)», предмет изучается в объеме 1 час в неделю. 

Предметная область «Математика» представлена в 8-9 классах тремя 

модулями «Алгебра» и «Геометрия» и включением в учебный курс тем модуля 

«Вероятность и статистика» и предметом «Информатика». 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена 

предметами: «История России. Всеобщая история»; на изучение выделено в 8-9 
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классах по 2 часа, на предмет «Обществознание» выделено в 8 - 9 классах по 1 часу, 

на предмет «География» выделено в 8-9 классах по 2 часа. 

Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена 

предметами «Физика» в 8-9 классах в объеме 2 часа в неделю, «Химия» изучается с 8 

по 9 класс в объеме 2 часа, предметом «Биология» изучается в 8-9 классах по 2 часа в 

неделю.  

Предметная область «Искусство» представлена предметом: «Музыка», 

который ведется в 8 классах в объеме 1 час в неделю и является завершающим курсом 

в изучении образовательной программы по данному предмету  

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология», 

данный предмет изучается в 8-9 классах в объеме 1 час. 

Предметная область «Физическая культура» представлена предметами: 

«Физическая культура» изучается в 8-9 классах в объеме 2 часа в неделю, предмет 

«Основы безопасности жизнедеятельности» изучается в 8-9 классах в объеме 1 час в 

неделю. 

 

Для классов с изучением иностранного языка на базовом уровне часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

представлена следующим образом: 

 на изучение предмета «Русский язык» отведено 8вгд 1час в неделю, 9бвг 

1 час; 

 на изучение предмета «Литература» в 9бвг классах отведен 1 час в 

неделю; 

  на изучение предмета «Иностранный язык (английский)» дополнительно 

отведено в 8вгд, 9бвг классах - 1 час в неделю; 

 на изучение предмета «Алгебра» в 8вгд, 9бвг классах - 1 час в неделю для 

включения модуля «Вероятность и статистика»; 

 на изучение предмета «История России. Всеобщая история» в 8 вгд 

классах отведен 1 час в неделю; 

 на изучение предмета «География» в классах 8вгд, 9бвг классах отведено 

по 1 часу в неделю; 

 «Биология» в 8вгд,9бвг классах - 1 час в неделю;  

 «Химия» в 8вгд, 9бвг классах - 1 час в неделю;  

 «Физика» в 8вгд, 9бвг классах - 1 час в неделю в каждом классе;  

 

Для классов с углубленным изучением иностранного языка (английского) 

часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

представлена следующим образом: 

 на изучение предмета «Русский язык», в 8аб классах - 1 час в неделю; 

 на изучение предмета «Литература» в 9а классах отведен 1 час в неделю; 

 увеличено количество часов на изучение предмета «Иностранный 

язык(английский)» в 8аб на 1 час в неделю, в 9а классах на 2 часа в неделю для 

углубленного изучения курса «Иностранный язык (английский)»; 

 на изучение предмета «Алгебра» в 8аб, 9а классах отведен 1 час в неделю 

для включения модуля «Вероятность и статистика»;  
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 на изучение предмета «История России. Всеобщая история» отведено в 

8аб классах по 1 часу в неделю; 

 на изучение предмета «География» в 8аб, 9а классах отведен 1 час в 

неделю; 

 на изучение предмета «Биология» в 8аб, 9а классах отведен 1 час в 

неделю; 

 на изучение предмета «Химия» в 8аб, 9а классах отведен 1 час в неделю; 

 на изучение предмета «Физика» в 8аб 9а классах отведен 1 час в неделю; 

 

 

При обучении иностранному языку, информатике производится деление класса 

на две группы при количестве обучающихся в классе 20 и более человек. При 

обучении технологии производится деление класса по гендерному принципу. 

 

Учебный план рассчитан на максимальный объем учебной нагрузки:  

 

в 8-9 классах при пятидневной учебной неделе – 33 часа в неделю.  
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Учебный план  

основного общего образования  

для классов без углубленного изучения иностранного языка (английский) 

Предметные области Учебные предметы 

Количество учебных часов в неделю/учебном 

году Всего 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3/102 2/68 2/68 2/68 2/68 11/374 

Литература 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Родная литература (русская) 1/34 1/34 1/34   3/102 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 
1/34 2/68 1/34 2/68 2/68 8/272 

Второй иностранный язык 

(китайский /французский) 
- 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

Математика и 

информатика 

Математика 3/102 3/102    6/204 

Алгебра   2/68 3/102 3/102 8/272 

Геометрия    2/68 2/68 2/68 6/204 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая история 1/34     1/34 

История России. Всеобщая 

история 
 1/34 1/34 1/34 2/68 5/170 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1/34 1/34    2/68 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика    1/34 1/34 1/34 3/102 

Химия     1/34 1/34 2/68 

Биология  1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Искусство 
Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34   3/102 

Технология Технология 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   1/34 1/34 2/68 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/680 

 Итого: 20/680 21/714 22/748 25/850 25/850 113/3842 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений при пятидневной учебной неделе 

Русский язык  

и литература 

Русский язык 2/68 3/102 2/68 1/34 1/34 9/306 

Литература 1/34 1/34 1/34 - 1/34 4/136 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
2/68 1/34 2/68 1/34 1/34 7/238 

Математика и 

информатика 

Математика 2/68 2/68    4/136 

Алгебра   1/34 1/34 1/34 1/34 

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая история 1/34     1/34 

История России. Всеобщая 

история 
 1/34 1/34 1/34 - 3/102 

География   1/34 1/34 1/34 3/102 

Технология Технология  1/34 1/34 1/34   3/102 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Биология     1/34 1/34 2/68 

Химия     1/34 1/34 2/68 

Курс по выбору Азбука безопасности 1/34     1/34 

 Итого:  9/306 9/306 10/340 8/272 8/272 44/1496 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при пятидневной учебной неделе 
29/986 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 157/5338 

Итого на уровень основного общего образования 157/5338 
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Учебный план 

основного общего образования  

для классов с углубленным изучением иностранного языка (английский) 

Предметные области Учебные предметы 

Количество учебных часов в 

неделю/учебном году Всего 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3/102 2/68 2/68 2/68 2/68 11/374 

Литература 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Родная литература (русская) 1/34 1/34 1/34 - - 3/102 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 
2/68 2/68 2/68 3/102 3/102 12/408 

Второй иностранный язык 

(китайский /французский) 
1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Математика и 

информатика 

Математика 2/68 3/102    5/170 

Алгебра   1/34 2/68 2/68 5/170 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 6/204 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история 1/34     1/34 

История России. Всеобщая 

история 
 1/34 1/34 1/34 2/68 5/170 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1/34 1/34    2/68 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Химия    1/34 1/34 2/68 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Искусство 
Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34   3/102 

Технология Технология 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   1/34 1/34 2/68 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

 Итого: 20/680 21/714 22/748 25/850 25/850 113/3842 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений при пятидневной учебной неделе 

Русский язык  

и литература 

Русский язык 2/68 3/102 2/68 1/34 - 8/272 

Литература 1/34 1/34 1/34 - 1/34 4/136 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
1/34 3/102 2/68 1/34 2/68 9/306 

Математика и 

информатика 

Математика 1/34     1/34 

Алгебра   1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история 1/34     1/34 

История России. Всеобщая 

история 
 1/34 1/34 1/34 - 3/102 

География   1/34 1/34 1/34 3/102 

Естественно-научные 

предметы 

 

Биология    1/34 1/34 2/68 

Химия    1/34 1/34 2/68 

Физика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Технология Технология 1/34 1/34 1/34   3/102 

Курс по выбору 
Диалог культур на 

английском языке 
2/68     2/68 

 Итого: 9/306 9/306 10/340 8/272 8/272 44/1496 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 

пятидневной учебной неделе 
29/986 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 157/5338 

Итого на уровень основного общего образования 157/5338 
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Учебный план 

8 классы 2023-2024 учебный год 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество учебных часов в неделю/учебном 

году 

Формы 

промежуточной 

аттестации 8а 8б 8в 8г 8д 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 
Контрольная 

работа 

Литература 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 
Контрольная 

работа 

Родной язык и 

родная литература 
Родной язык (русский) 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 Тест 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3/102 3/102 2/68 2/68 2/68 

Контрольная 

работа 

Второй иностранный 

язык (китайский 

/французский) 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 
Контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2/68 2/68 3/102 3/102 3/102 Контрольная 

работа Геометрия  2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Информатика 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 
Контрольная 

работа 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 
1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Контрольная 

работа 

Обществознание 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 
Контрольная 

работа 

География 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 
Контрольная 

работа 

Естественнонаучн
ые предметы 

Физика 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 
Контрольная 

работа 

Химия 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 
Контрольная 

работа 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 
Контрольная 

работа 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 
Контрольная 

работа 

Технология Технология 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 Проект 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Контрольная 

работа 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 Нормативы 

Итого: 25(850) 25(850) 25(850) 25(850) 25(850)  

Русский язык и 

литература 
Русский язык 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Контрольная 

работа 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 
Алгебра 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Контрольная 

работа 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 
1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Контрольная 

работа 

География 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 
Контрольная 

работа 

Естественно-

научные предметы 

Физика 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 
Контрольная 

работа 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 
Контрольная 

работа 

Химия  1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 
Контрольная 

работа 

Итого: 8/272 8/272 8/272 8/272 8/272  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при шестидневной учебной неделе 
33/1122 33/1122 33/1122 33/1122 33/1122  
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Учебный план  

9 классы на 2023-2024 учебный год 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество учебных часов в неделю/учебном 

году 

Формы 

промежуточной 

аттестации 9а 9б 9в 9г 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2/68 2/68 2/68 2/68 
Контрольная 

работа 

Литература 2/68 2/68 2/68 2/68 
Контрольная 

работа 

Родной язык и 

родная литература 
Родной язык (русский) 1/34 1/34 1/34 1/34 Тест 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3/102 2/68 2/68 2/68 

Контрольная 

работа 

Второй иностранный 

язык (китайский 

/французский) 

1/34 1/34 1/34 1/34 Тест 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2/68 3/102 3/102 3/102 Контрольная 

работа Геометрия  2/68 2/68 2/68 2/68 

Информатика 1/34 1/34 1/34 1/34 
Контрольная 

работа 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2/68 2/68 2/68 2/68 

Контрольная 

работа 

Обществознание 1/34 1/34 1/34 1/34 
Контрольная 

работа 

География 1/34 1/34 1/34 1/34 
Контрольная 

работа 

Естественнонаучн

ые предметы 

Физика 1/34 1/34 1/34 1/34 
Контрольная 

работа 

Химия 1/34 1/34 1/34 1/34 
Контрольная 

работа 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 
Контрольная 

работа 

Технология Технология 1/34 1/34 1/34 1/34 Проект 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1/34 1/34 1/34 1/34 

Контрольная 

работа 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 Нормативы 

Итого: 25/850 25/850 25/850 25/850  

Русский язык  

и литература 

Русский язык - 1/34 1/34 1/34 
Контрольная 

работа 

Литература 1/34 1/34 1/34 1/34 
Контрольная 

работа 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
2/68 1/34 1/34 1/34 

Контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 
Алгебра 1/34 1/34 1/34 1/34 

Контрольная 

работа 

Общественно-

научные предметы 
География 1/34 1/34 1/34 1/34 

Контрольная 

работа 

Естественнонаучн

ые предметы 

Физика 1/34 1/34 1/34 1/34 
Контрольная 

работа 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 
Контрольная 

работа 

Химия  1/34 1/34 1/34 1/34 
Контрольная 

работа 

Итого: 8/272 8/272 8/272 8/272  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при шестидневной учебной 

неделе 

33/1122 33/1122 33/1122 33/1122  
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Организация индивидуального обучения осуществляется согласно локальным актам 

образовательной организации «Порядок организации индивидуального обучения на дому 

обучающихся по основным общеобразовательным программам» и «Положение о порядке обучения 

по индивидуальному учебному плану». 

Аттестация и перевод обучающихся осуществляется в соответствии с ФЗ РФ «Об 

образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ в действующей редакции. 
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