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ПРИНЯТ 
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(дошкольное отделение) 
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УТВЕРЖДЕН 

Приказ №129-ДО 

от  30.08.2023 года   

 

Регламент организованной образовательной деятельности на 2023-2024 учебный год 

Группа 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа 

«Зелёные Ладошки» 

2-3 года 

09.00-09.10     

Музыка 

09.20-09.30 

Окружающий мир/ 

Природа 

09.00-09.10 

ФЭМП/сенсорные 

эталоны и 

познавательные действия 

09.20-09.30 

Физическое развитие 

 

09.00-09.10 

Музыка 

09.20-09.30 

Речевое развитие 

 

09.00-09.10 

Лепка 

09.20-09.30 

Физическое развитие 

 

09.00-09.10 

Рисование 

 

Активная прогулка 

(Физическое развитие» 

  Группа 

«Сундучок сказок» 

2-3 года 

09.00-09.10 

Окружающий мир/ 

Природа 

 

Активная прогулка 

(Физическое развитие» 

 

09.00-09.10    

Музыка 

09.20-09.30 

Речевое развитие 

 

09.00-09.10 

ФЭМП/сенсорные 

эталоны и 

познавательные действия 

09.20-09.30 

Физическое развитие 

 

09.00-09.10 

Музыка 

09.20-09.30 

Лепка 

 

 

 

09.00-09.10 

Рисование 

09.20-09.30 

Физическое развитие 

 

Группа 

«Театральная карусель» 

3-4 года 

08.45-09.00 

Физическое развитие 

09.10-09.25 

09.00-9.15 

Развитие речи  

Двигательная 

деятельность на прогулке 

08.45-09.00   

Музыка 

09.10-09.25 

09.00-09.15 

Физическое развитие 

09.10-09.25 

Лепка/Аппликация 

09.00-09.15 

Музыка 

09.25-9.40 

Рисование 



Окружающий мир/ 

Природа 
(физическое развитие) 

 

ФЭМП/сенсорные 

эталоны и 

познавательные действия 

 

 

 Группа 

«Ребятам о зверятах» 

3-4 года 

08.45-09.00   

Музыка 

09.10-09.25 

Окружающий мир/ 

Природа  

08.45-09.00 

Физическое развитие 

 09.10-09.25 

ФЭМП/сенсорные 

эталоны и 

познавательные действия 

08.45-09.00   

Музыка 

09.10-9.25 

Рисование 

 

  

09.00-09.15 

Развитие речи  

09.35-09. 55 

Физическое развитие 

 

09.00-09.15 

Лепка/Аппликация 

Двигательная 

деятельность на прогулке 

(физическое развитие) 

Группа 

«Арат-Дизайн» 

3-4 года 

08.45-09.00 

Окружающий мир/ 

Природа 

09.10-09.25 

Музыка 

 

 

08.45-09.00 

ФЭМП/сенсорные 

эталоны и 

познавательные действия 

09.10 - 09.25 

Физическое развитие 

08.45-09.00 

Развитие речи  

09.10-09.25 

Музыка 

 

 

09.00-09.15 

Лепка/Аппликация 

Двигательная 

деятельность на прогулке 

(физическое развитие) 

  

09.00-09.15 

Физическое развитие 

09.25-9.40 

Рисование 

 

Группа 

«Вокруг света» 

4-5года 

09.00-09.20 

Окружающий мир/ 

Природа 

 

09.35-09.55 

Музыка 

 

09.00-09.20 

ФЭМП/сенсорные 

эталоны и 

познавательные действия 

09.35 - 09.55 

Физическое развитие 

09.00-09.20 

Развитие речи 

 

 

09.35-09.55 

Музыка 

 

09.00-9.20 

Лепка/Аппликация 

 

Двигательная 

деятельность на прогулке 

(физическое развитие) 

09.00-9.20 

Рисование 

 

09.30-09.50 

Физическое развитие  

 

 

    Группа 

«СМИ-калка» 

4-5 лет 

09.00-09.20   

Физическое развитие 

09.30-09.50 

Окружающий мир/ 

Природа 

 08.45-09.05 

Развитие речи 

Музыка 

09.10- 09.30 

 

09.00-09.20 

Физическое развитие 

09.30-09.50 

ФЭМП/сенсорные 

эталоны и 

познавательные действия 

 

09.00-9.20 

Рисование 

 

Двигательная 

деятельность на прогулке 

(физическое развитие) 

09.00-9.20 

Лепка/Аппликация 

09.30-09.50 

Музыка 

 

 

 Группа 

«Кадрики» 

4-5 лет  

09.00-09.20 

Окружающий мир/ 

Природа 

09.30-09.50    

Физическое развитие 

 

09.00-09.20 

ФЭМП/сенсорные 

эталоны и 

познавательные действия 

09.40- 10.00 

Музыка 

 

09.00-9.20 

Лепка/Аппликация 

9.30-09.50 

Физическое развитие 

 

09.00-09.20 

Развитие речи 

9.30- 9.50 

Музыка 

 

09.00-9.20 

Рисование 

 

Двигательная 

деятельность на прогулке 

(физическое развитие) 

Группа 

«Волшебная мастерская» 

5-6 лет 

09.00-09.25 

Окружающий мир/ 

Природа 

09.00-09.25 09.00-09.25 

Развитие речи 

9.35-10.05 

09.00-09.25 09.00-09.25 

Детство с родным 

городом 



09.35-10.00 

Лепка 

 

Двигательная 

деятельность на прогулке 

(физическое развитие) 

ФЭМП/сенсорные 

эталоны и 

познавательные действия 

9.35-10.00 

Мы входим в мир 

прекрасного 

15.30-15.55 

Физическое развитие 

 

Аппликация 

15.20-15.50 

Музыка 

 

ФЭМП/сенсорные 

эталоны и 

познавательные действия 

09.35-10.00 

Обучение грамоте 

15.30-15.55 

Физическое развитие 

09.35-10.00 

Рисование 

15.30-15.55 

Музыка 

 

 Группа 

Звёздный экипаж» 

5-6  лет 

09.00-09.25 

Окружающий мир/ 

Природа 

09.35-10.00 

Рисование 

15.30-15.55 

Музыка 

 

 

09.00-09.25 

ФЭМП/сенсорные 

эталоны и 

познавательные действия 

09.35-10.00 

Обучение грамоте 

15.30-15.55 

Физическое развитие 

 

09.00-09.25 

Развитие речи 

9.35-10.00 

Мы входим в мир 

прекрасного 

15.55-16.25 

Музыка 

 

09.00-09.25 

ФЭМП/сенсорные 

эталоны и 

познавательные действия 

09.35-10.00 

Лепка 

Двигательная 

деятельность на прогулке 

(физическое развитие) 

09.00-09.25 

Детство с родным 

городом 

09.35-10.00 

Аппликация 

15.20-15.50 

Физическое развитие 

 

   Группа 

Лаборатория «STEM» 

5-6 лет 
 

 

09.00-09.25 

Окружающий мир/ 

Природа 

9.35-10.00 

Мы входим в мир 

прекрасного 

 

Двигательная 

деятельность на прогулке 

(физическое развитие) 

09.00-09.25 

ФЭМП/сенсорные 

эталоны и 

познавательные действия 

09.35-10.00 

Обучение грамоте 

16.00-16.25 

Музыка 

 

09.00-09.25 

Развитие речи 

9.35-10.00 

Лепка 

15.30-15.55 

Физическое развитие 

 

 

 09.00-09.25 

ФЭМП/сенсорные 

эталоны и 

познавательные действия 

09.35-10.00 

Аппликация 

15.30-15.55 

Музыка 

 

09.00-09.25 

Детство с родным 

городом 

09.35-10.00 

Рисование 

16.00-16.30 

Физическое развитие 

 

  Группа 

«Лакомка» 

6-7 лет 

08.45. -09.15 

Окружающий мир/ 

Природа 

09.20-09.50 

Лепка 

10.05-10.25 

Физическое развитие 

 

 

08.45. -09.15 

ФЭМП/сенсорные 

эталоны и 

познавательные действия 

09.20-09.50 

Мы входим в мир 

прекрасного 

10.00-10.30 

Музыка 

09.00-09.30 

Развитие речи 

9.40-10.10 

Аппликация 

11.15-11.45 

Физическое развитие на 

прогулке 

 

09.00-09.30   

ФЭМП/сенсорные 

эталоны и 

познавательные действия 

9.40-10.10       

Обучение грамот 

10.20-10.50 

Музыка  

09.00-09.30 

Детство с родным 

городом 

9.40.-10.10 

Рисование 

 10.20-10.50 

Физическое развитие 

 

 

  Группа 

«Маленькие Ньютоны» 

6-7 лет 

09.00-09.30 

Окружающий мир/ 

Природа 

08.45-09.15 09.00-09.30 

Развитие речи 

9.40-10.10 

09.00-09.30 09.00-09.30 

Детство с родным 

городом 



09.40-10.10 

Мы входим в мир 

прекрасного 

10.30-11.00 

Физическое развитие 

 

ФЭМП/сенсорные 

эталоны и 

познавательные действия 

9.20. -09.50 

Лепка 

10.30.11.00 

Музыка 

 

Аппликация 

10.15-10.45 

Физическое развитие 

  

ФЭМП/сенсорные 

эталоны и 

познавательные действия 

9.40.-10.10 

Обучение грамоте 

11.15-11.45 

Физическое развитие на 

прогулке 

9.40. -10.10 

Рисование 

10.20-10.50 

Музыка 

 

 

Группа 

«МЧС» 

6-7 лет 

08.45-09.15 

Окружающий мир/ 

Природа 

9.25-09.55 

Лепка  

10.10-10.40 

Музыка 

 

08.45-09.15 

ФЭМП/сенсорные 

эталоны и 

познавательные действия 

9.25. -09.55 

Обучение грамоте 

10.20-10.50 

Физическое развитие  

09.00-09.30 

Развитие речи 

9.40-10.10 

Мы входим в мир 

прекрасного 

10.20-10.50 

Музыка 

 

09.00-09.30 

ФЭМП/сенсорные 

эталоны и 

познавательные действия 

9.40.-10.10 

Физическое развитие 

10.20-10.50 

Аппликация 

09.00-09.30 

Детство с родным 

городом 

9.40. -10.10 

Рисование 

11.15-11.45 

Физическое развитие на 

прогулке 
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